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Legyél Te is életmentő!

  

A bajba jutott embernek nyújtott segítség egyike a legelvárhatóbb emberi cselekedeteknek.
Mivel értékes perceket lehet veszíteni a mentők megérkezéséig, rendkívül fontos, hogy már a
szakellátás érkezése előtt elsősegélyben részesítsék a bajbajutottakat.

  

Az elsősegélynyújtás alapvető céljai:

    
    -  az élet megmentése  
    -  a további egészségkárosodás megakadályozása  
    -  a gyógyulás elősegítése.  

  

Aki elsősegélynyújtásra vállalkozik, annak mindig a legjobb tudásának megfelelően kell eljárnia.
Igazán csak az tud segíteni, aki jól elsajátította, megtanulta a segélynyújtói eljárásokat. Így az is
elkerülhető, hogy ártsunk a bajbajutottnak.
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